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2 www.casada.com

Seit der Gründung im Jahr 2000 steht der Name CASADA für hoch- 
wertige Produkte im Bereich Wellness und Fitness. 

Heute sind CASADA - Geräte in weltweit 37 Ländern erhältlich. Kon- 
tinuierliche Weiterentwicklung, unverwechselbares Design und die 
strikte Ausrichtung auf eine Verbesserung der Lebensqualität zeichnen 
die CASADA-Produkte ebenso aus, wie die zuverlässige und hervorra-
gende Qualität. 
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Mit dem Kauf dieses Massagesessels haben Sie Gesundheitsbewusst-
sein bewiesen. 

Damit Sie auf lange Zeit die Vorzüge dieses Sessels genießen können, 
möchten wir Sie bitten, die Sicherheitshinweise aufmerksam zu lesen 
und zu beachten.  

Wir wünschen Ihnen viel Freude mit Ihrem persönlichen Senso ll. 
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Jeder kennt die wohltuende Lockerung verspannter Muskeln durch 
eine Massage. Die Vorgänge innerhalb der Muskeln, Blutgefäße und 
Nervenstränge lassen sich einleuchtend erklären.

Im Körper existieren zwei Kreislaufsysteme. Der Blutkreislauf, ausge-
hend vom Herzen, versorgt das Gehirn, die Organe und die Muskulatur 
mit Nährsto%en und dem lebenswichtigen Sauersto%, während das 
Lymphsystem dafür sorgt, dass Sto%wechselprodukte, Schlacken und 
Gifte aus dem Körper ausgespült werden können. 

Wird unser Immunsystem durch Infektionen und Viren beansprucht, 
tastet der Arzt zunächst die Lymphknoten ab, da diese Abwehrzellen 
produzieren und auf diese Belastung durch Anschwellen reagieren. 
Jede Massage regt dieses System an und fördert so den Abtransport 
schädlicher Sto%e und die Versorgung mit Sauersto% und Nährsto%en.

DIE MASSAGE
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Bevor Sie diesen Massagesessel in Betrieb nehmen, lesen Sie bitte 
sorgfältig die folgenden Hinweise, um die einwandfreie Funktion und  
optimale Wirkungsweise zu gewährleisten. Bitte bewahren Sie diese  
Bedienungsanleitung sorgsam auf!

Technik und den aktuellen Sicherheitsbestimmungen.

von einer autorisierten Fachkraft durchgeführt werden. Unsachge-
mäßer Gebrauch sowie unautorisierte Reparaturen sind aus Sicher-
heitsgründen  untersagt und führen zum Garantieverlust.

die Massageköpfe.

-
ren sowie direkter Sonneneinstrahlung.

dose, um die Gefahr eines Kurzschlusses zu vermeiden.

-
gen. Wenn Stecker oder Schnüre beschädigt sind, müssen diese vom 
Hersteller, vom Service-Vertreter oder von quali(ziertem Personal 
ersetzt werden. Bei Funktionsstörung trennen Sie bitte sofort die Ver-
bindung zur Stromzufuhr. Zweckentfremdung oder falsche Nutzung 
schließt Haftung für Schäden aus.

benutzen.

zu vermeiden, sollten Sie die täglich empfohlene Massagezeit von 30 
Minuten nicht überschreiten.

SICHERHEITSHINWEISE
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SICHERHEITSHINWEISE

-
ren der folgende Beschwerden im Massagebereich sind untersagt:  
Frische Verletzungen, thrombotische Erkrankungen, Ent zündungen 
und Schwellungen aller Art, sowie Krebs. Bei Behandlung von Gebre-
chen und Leiden ist vor einer Massage die Absprache mit Ihrem Arzt 
empfohlen.

 
jeden Fall vor der Massage ärztlichen Rat.
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INSTALLATION

Hinweis:
 

Rückenlehne ziehen.

 
unter den Sessel, um Beschädigungen zu vermeiden.
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dem Sessel genug Platz ist, um die volle Liegeposition zu erreichen. 

netz getrennt ist.

Sessel vollständig aufgebaut ist, um Kratzer und Beschädigungen zu 
vermeiden.
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AUFBAU

[1]  Kissen 
[2]   Gri% zum Verstellen  

des Rücken-/Fußteils
[3]  Sitz&äche 
[4]   Fußteil 

[5]  Armlehne 
[6]  Rückenteil 
[7]   Abnehmbares  

Rückenkissen

[7]

[6]

[5]

[2]

[1]

[4]

[3]
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AUFBAU

A
U

FB
A

U

hinter dem Sessel genug Platz ist, um die volle Liegepo sition zu 
erreichen.

60 cm 80 cm

vorgesehenen Stahlköpfe innen am Sitzteil des Sessels ein.

an der rechten Seite des Sitzteils zusammen stecken.
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-
den Sie das Netzkabel mit dem Sessel [A] und stecken Sie an-
schließend den Netzstecker in die Steckdose. Schalten Sie nun 
den Sessel ein, indem Sie die den Schalter auf „I“ stellen [B].

[A] [B]

-
dungsstange unter dem Sitz durch den beiliegenden Bolzen [A]. 
Sichern Sie den Bolzen mit dem Splint [B].

[A] [B]

Stecker hinten am Sessel an.

Netzkabel und stecken Sie dies in 
die Steckdose.
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TECHNISCHE DATEN

Maß aufrecht: 114 x 76 x 110 cm 
Maß liegend: 158 x 76 x 80 cm 

Gewicht: 50 kg 
Spannung: AC 220 -240 V ~ 50 Hz  

Nennleistung: 115 W 

Laufzeit automatisch: 15 Minuten 

Laufzeit manuell: 30 Minuten 

Zertifikate:

EU-KONFORMITÄTSERKLÄRUNG

Entspricht den europäischen Richtlinien 2006/95/EC. 

Kneading
Haut und Muskulatur werden entweder zwischen Dau-
men und Zeige(nger oder mit beiden Händen gefasst 
und geknetet. Diese Massagetechnik wird vor allem 
zum Lösen von Verspannungen verwendet.

Vibration
Die Vibration versetzt ganze Körperregionen in gleich-
mäßige Schwingungen, die sich bis in die Tiefe fort-
setzen. Anregend für den Kreislauf, wärmend und ent-
spannend für die Muskulatur.

MASSAGETECHNIKEN
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AUSSTATTUNG / FUNKTIONEN

Der Senso II kombiniert schickes Design mit durchdachter Shiatsu Mas-
sagetechnik. Shiatsu gehört zu den ältesten Praktiken der chinesischen 
Medizin und unterstützt die Lockerung der Muskulatur. Methodische 
Druckpunkttherapie mit dem Ziel den Menschen als Ganzes zu erfas-
sen fördert die innere Ausgeglichenheit und bringt Körper und Geist 
wieder in Einklang.

Das elegante Design des Senso II mit seinen klaren, aufrichtigen 

ergonomische Form bietet er vollendeten Sitzkomfort und eig-
net sich auch ideal als Ruhe- oder Fernsehsessel. Multifunktionell 
und praktisch nicht mehr wegzudenken, wird er zum „Liebling“ in  
Ihren vier Wänden.

Der Senso II massiert Ihren gesamten Rücken mit einer angenehmen 
Knetmassage. Die Massageköpfe erreichen präzise die Muskulatur an 
der Wirbelsäule und sorgen gemeinsam mit der durchblutungsfördern-
den Vibration im Sitz- und Wadenbereich für eine Rundum-Massage. 

Die beiden Automatikprogramme Relax & Therapy führen Sie selb-
ständig durch Ihr persönliches Massageerlebnis. Zusätzlich können 
Sie mit Hilfe der Fernbedienung kinderleicht auf fünf weitere manu-
elle Programme zugreifen. Zur Auswahl stehen drei Programme für 
den Rücken: gesamter Rücken/oberer Rücken/Lendenbereich, sowie 
zwei separate Vibrationsprogramme für den Sitz- und Wadenbereich. 
Alle fünf manuellen Programme können wahlweise miteinander kom-
biniert werden, so dass Sie sich Ihr ganz individuelles Massagefeeling 
zusammenstellen können.
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Der Massagesessel hat eine speziell auf die menschliche Wirbelsäule 
abgestimmte Massageeinheit. Die Massagerollen verfügen über einen 
Verriegelungsmechanismus,  welcher die Wirkung der Akupressur-
Punkt Massage bestärkt.

Mit dem Gri% auf der rechten Seite verstellen Sie die Position der Fuß-
stütze, mit dem Gri% auf der linken Seite das Rückenteil.

Nach 15 Minuten schaltet sich der Massagebetrieb selbstständig ab. 
Um die Lebensdauer der Motoren zu erhöhen, schalten Sie die Massa-
geköpfe erst wieder ein, wenn mindestens 30 Minuten vergangen sind. 
So haben die Motoren Zeit wieder abzukühlen.

Auch Ihrem Körper sollten Sie eine solche Ruhepause gönnen. Wir 
empfehlen Ihnen, die Massage maximal dreimal am Tag durchzufüh-
ren, um auch die Muskulatur nicht zu stark zu beanspruchen.

-
schutz aus. Unter starker Belastung und hohem Anpressdruck entsteht 
Wärme in den Motoren. Bevor dies zu einer Gefahrenquelle werden 
kann, schalten sich die Geräte automatisch aus und lassen sich auch 
erst nach einer angemessenen Wartezeit, die zwischen 30 und 50  
Minuten liegt, wieder einschalten.

AUSSTATTUNG / FUNKTIONEN
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FERNBEDIENUNG
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[3]

[4]

[2]

[1]

Stecken Sie den Netzstecker in die Steckdose und schalten Sie 
den Hauptschalter auf  “ l “. 

[1]    Power 
Mit der Power Taste schalten Sie den Senso ll ein, der 

Sie nun eine Massagefunktion aus. Um die Massage zu 
stoppen drücken Sie diese Taste erneut. Die Massage-
köpfe fahren dann automatisch in die Ausgangsposition 
zurück. 

[2]    Pause 
-

zeit mit der Pause-Taste kurz unterbrechen. Der Massa-
gesessel be(ndet sich in dieser Zeit im Leerlauf, nur die 
Liegeposition und das Fußteil lassen sich verstellen. Um 
die Massage fortzusetzen betätigen Sie die Pause-Taste 
erneut.

[8]

[6]

[5]

[9]

[7]
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Automatische Programme für den gesamten Rücken
[3]    Relax - Perfekt zum Entspannen 

Durch drücken der Taste starten Sie das Programm.  Im 
Relax Modus wird der gesamte Rücken massiert und die 
Vibration im Sitz- und Fußteil aktiviert. 

[4]    Therapy - Lindert Muskelverspannungen 
Durch drücken der Taste starten Sie das Programm.  Im 
Therapy Modus wird der gesamte Rücken massiert und 
die Vibration im Sitz- und Fußteil aktiviert.

Manuelle Programme für den gesamten Rücken
[5]    Full 

Mit dieser Taste aktivieren Sie die Massage für den  
gesamten Rücken.

[6]    Upper 
Mit dieser Taste aktivieren Sie die Massage für den  
oberen Rücken.

[7]    Lower 
Mit dieser Taste aktivieren Sie die Massage für den  
unteren Rücken.

[8]    Seat 
Durch drücken der Taste aktivieren Sie die Vibration im 
Sitzbereich. Durch einmaliges Drücken schalten Sie den 
kontinuierlichen, durch zweifaches drücken den Intervall-
Vibrationsmodus ein. Die Vibration kann mit allen manu-
ellen Programmen kombiniert werden.  

[9]    Calves 
Durch drücken der Taste aktivieren Sie die Vibration im 
Fußbereich. Durch einmaliges drücken schalten Sie den 
kontinuierlichen, durch zweifaches drücken den Intervall-
Vibrationsmodus ein. Die Vibration kann mit allen manu-
ellen Programmen kombiniert werden.  
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STÖRUNGSSUCHE

Behebung

-
bindung vom Stromkabel

der Schalter am Sessel auf 
„I“ steht.

kann der Sessel überhit-
zen. Schalten Sie ihn aus 
und lassen Sie ihn 30-50 
Minuten abkühlen.

Störung

Der Sessel ist am Stromnetz 
angeschlossen, aber weder 
Sessel noch Fernbedienung 
funktionieren.

Die Fernbedienung  
funktioniert, aber der Sessel 
reagiert nicht.
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G Sie haben ein aus hochwertigen 
Materialien hergestelltes Produkt 
erworben. Das erfordert eine ent-
sprechende P&ege. Behandeln 
Sie die Ober&ächen regelmäßig 
mit den empfohlenen P&egepro-
dukten, damit Sie lange Freude 
an Ihrem haben. Fragen Sie Ihren 
Händler nach den CASADA Kunst-
leder- und Lederp&egeprodukten:

PFLEGE

1.  Empfohlene Lagerung: Trocken, staubfrei. Bitte Kabel aufwickeln.
2.   Nicht neben einer Heizung oder o%enen Flamme lagern. Nicht der 

unmittelbaren Sonne aussetzen.

LAGERUNG
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Der Händler gewährt auf das umseitig beschriebene Produkt eine ge-

setzlich vorgeschriebene Gewährleistungszeit. Die Gewährleistung gilt 

ab dem Kaufdatum. Das Kaufdatum ist mit dem Kaufbeleg nachzuweisen.

Der Händler wird die innerhalb Deutschlands erfassten Produkte, bei 

denen Fehler festgestellt wurden, kostenlos reparieren bzw. ersetzen.  

Hiervon nicht betro&en sind Verschleißteile wie z.B. Sto&abdeckungen. 

Voraussetzung dafür ist die Einsendung des fehlerhaften Gerätes mit 

Kaufbeleg vor Ablauf der Gewährleistungszeit. 

Der Gewährleistungsanspruch entfällt, sofern nach Feststellung eines 

Fehlers, dieser z.B. durch äußere Einwirkung oder als Folge von Repara-

tur oder Änderung, die nicht vom Hersteller oder einem autorisierten 

Vertragshändler vorgenommen wurde, aufgetreten ist. 

Die Gewährleistung vom Händler beschränkt sich auf Reparatur bzw. 

Austausch des Produktes. Im Rahmen dieser Gewährleistung über-

nimmt der Hersteller bzw. Verkäufer keine weitergehende Haftung 

und ist nicht verantwortlich für Schäden, die durch die Missachtung 

der Bedienungsanleitung und /oder missbräuchliche Anwendung des 

Produktes entstanden sind. 

dass das Gewährleistungsverlangen einen nicht von der Gewährleis-

tung erfassten Fehler betri&t oder dass die Gewährleistungsfrist abge-

zu tragen.

Casada International GmbH 

Obermeiers Feld 3 

33104 Paderborn, Germany 

tel.  (+49) (0 52 54) 9 30 98 - 0 

fax  (+49) (0 52 54) 9 30 98 - 30 

info@casada.com 

www.casada.com

Copyright Bilder und Texte unterstehen dem Copyright von CASADA 

International GmbH und dürfen ohne ausdrückliche Bestätigung nicht 

weiterverwendet werden. 

Copyright (c) 2012 CASADA International GmbH.  

Alle Rechte vorbehalten.

GEWÄHRLEISTUNGSBESTIMMUNGEN


