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Seit über 25 Jahren ist die CASADA Deutschland GmbH im Bereich Wellness und Fitness am Markt 
etabliert. Unsere Produkte sind weltweit in zahlreichen Ländern erhältlich und stehen für Funktionali-
tät, modernes Design und zuverlässige Qualität.

Bei CASADA stehen Sie und Ihr Wohlbefi nden im Mittelpunkt. Besonderen Wert legen wir auf Anwen-
derfreundlichkeit, Sicherheit und Langlebigkeit, damit Sie unsere Produkte komfortabel und zuverläs-
sig in Ihren Alltag integrieren können.

Hohe Qualitätsstandards sowie die kontinuierliche Weiterentwicklung unseres Sortiments bilden die 
Grundlage für das Vertrauen unserer Kundinnen und Kunden weltweit.

< timetorelax

www.casada.de
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Mit dem Kauf dieses Massagegerätes haben Sie sich für ein hochwertiges Produkt aus dem Hause 
CASADA entschieden.
Um die Vorzüge Ihres Gerätes langfristig und sicher nutzen zu können, bitten wir Sie, diese Bedie-
nungsanleitung – insbesondere die Sicherheitshinweise – sorgfältig zu lesen und zu beachten.

Wir wünschen Ihnen viel Freude und entspannende Momente mit Ihrem persönlichen Twist2Go.

D
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Herzlichen Glückwunsch
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Bitte lesen Sie die folgenden Hinweise vor der ersten Inbetriebnahme sorgfältig durch, 
um eine sichere Anwendung sowie die einwandfreie Funktion Ihres Gerätes zu gewähr-
leisten.
Bewahren Sie diese Bedienungsanleitung für spätere Rückfragen auf.

•   Dieses Massagegerät entspricht den anerkannten Regeln der Technik sowie den geltenden europä-
ischen Sicherheitsbestimmungen.

•   Das Gerät ist wartungsfrei. Reparaturen dürfen ausschließlich von autorisiertem Fachpersonal 
durchgeführt werden. Unsachgemäße Nutzung oder unautorisierte Reparaturen führen zum Erlö-
schen der Gewährleistung.

•   Berühren Sie den Netzstecker niemals mit nassen Händen.
•   Setzen Sie das Gerät keiner Feuchtigkeit, extremen Temperaturen oder direkter Sonneneinstrahlung 

aus.
•   Trennen Sie das Gerät bei längerer Nichtbenutzung vom Stromnetz.
•   Verwenden Sie das Gerät nicht, wenn Netzstecker, Kabel oder Gehäuse beschädigt sind. Beschä-

digte Komponenten müssen durch den Hersteller, den autorisierten Servicepartner oder qualifi zier-
tes Fachpersonal ersetzt werden.

•   Bei Funktionsstörungen trennen Sie das Gerät sofort vom Stromnetz.
•  Überschreiten Sie die empfohlene Anwendungsdauer von 30 Minuten nicht.
•   Verwenden Sie keine spitzen oder scharfen Gegenstände am Gerät.
•   Verwenden Sie das Gerät nicht, wenn Sie schwanger sind oder im Massagebereich Beschwerden 

wie frische Verletzungen, Entzündungen, Schwellungen, thrombotische Erkrankungen oder Tumo-
rerkrankungen vorliegen. Im Zweifelsfall ist vor der Anwendung ärztlicher Rat einzuholen.

•   Verwenden Sie das Gerät nicht während der Autofahrt.
•   Trägerinnen und Träger von medizinischen Implantaten (z. B. Herzschrittmacher) müssen vor der 

Anwendung ärztlichen Rat einholen.

Wichtige Sicherheitshinweise

Lieferumfang

Inbetriebnahme

   Dieses Massagegerät entspricht den anerkannten Regeln der Technik sowie den geltenden europä-   Dieses Massagegerät entspricht den anerkannten Regeln der Technik sowie den geltenden europä-

Überprüfen Sie vor der Inbetriebnahme, ob die auf dem Netzstecker angegebene Spannung 
mit Ihrer Netzspannung übereinstimmt.
Verbinden Sie anschließend das Netzkabel mit dem Massagegerät und stecken Sie den Netz-
stecker in eine geeignete Steckdose.

Mit dem mitgelieferten Autoadapter kann das Twist2Go auch unterwegs genutzt werden.
Die Anwendung während der Fahrt ist nicht gestattet.
Stecken Sie den Autoadapter hierzu in den Zigarettenanzünder des Fahrzeugs.

• Twist2Go
• Netzadapter
• 12 V Autoadapter
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Technische Daten
Maße:  35 x 23 x 15 cm

Gewicht: 1,8 kg

Spannung Adapter: 
Eingang:
Ausgang:

 
100 -240 V ~ 50/60 Hz, 0.8 A
14 V 1.7 A

Spannung Gerät: Batterie: Lithium-Akku 11.1V/2200 mAh

Nennleistung: 24 Watt

Laufzeit: 1 – 1,5 Stunden

Ladezeit: 3,5 Stunden

Zertifikate:
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Besonderheiten / Funktionen

KNETMASSAGE
Eine bewährte Massagetechnik, bei der Haut und Muskulatur sanft erfasst und geknetet 
werden. Sie wird häufig zur Lockerung verspannter Muskelpartien eingesetzt.

WÄRMEFUNKTION
Die integrierte Wärmefunktion sorgt für eine angenehme Tiefenwärme und unterstützt 
ein entspanntes Massageerlebnis.

KABELLOSER BETRIEB
Das Twist2Go ermöglicht kabellose Anwendungen für maximale Flexibilität.

 

DAUMENDRUCK-TECHNIK
Ergonomisch geformte Massageköpfe, die den menschlichen Daumenkuppen nach-
empfunden sind, sorgen für ein besonders authentisches Massagegefühl.
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Störungssuche
Behebung

•  Kontrollieren Sie die Verbindung zum Adapter.

•   Bei längerer Nutzung kann das Gerät überhitzen. 
Schalten Sie es deshalb aus und lassen es 30 - 50 
Minuten abkühlen.

Störung

Das Gerät ist am Strom-
netz angeschlossen, weder 
Gerät noch Bedienfeld 
funktionieren.

Straps: Die separat erhältlichen Straps ermöglichen eine gezielte Positionierung des Twist2Go an 
genau dem Bereich Ihres Körpers, den Sie behandeln möchten.
Sie lassen sich leicht am Gerät befestigen und wieder lösen. So können Sie Intensität und Druck 
individuell steuern – für maximale Flexibilität auch ohne Abstützmöglichkeit.

Lagerung & Pfl ege
Durch regelmäßige Pfl ege erhöhen Sie die Lebensdauer ihres Twist2Go und sorgen gleichzeitig für 
allzeit sicheren Betrieb.

1.  Empfohlene Lagerung: Trocken, staubfrei. 
2.   Halten Sie Flüssigkeiten oder offene Flamme vom Twist2Go fern.
3.   Reinigen Sie das Gerät mit einem trockenen, weichen Tuch.
4.   Trennen Sie das Twist2Go, wenn es nicht im Gebrauch ist, vom Stromnetz.

Bedienfeld
[1]  On / Off

Drücken Sie diese Taste für ca. 3 Sekunden, um das Gerät einzu-
schalten. Die Knet-/Shiatsu-Funktion startet, die Wärmefunktion wird 
aktiviert. Zum Ausschalten die Taste erneut 3 Sekunden gedrückt 
halten.

[2]  Heating
Aktiviert oder deaktiviert die Wärmefunktion.

[3]  Geschwindigkeit
Wechsel zwischen zwei Geschwindigkeitsstufen.

[1]

[2]

Optionales Zubehör

[3]

Cover: Für ein besonders sanftes und angenehmes Massageerlebnis ist ein weiches Cover verfüg-
bar. Es sorgt für noch mehr Komfort und ein sanfteres Gleiten des Gerätes auf Ihrer Haut.
Weitere Informationen und evtl. Zubehör fi nden Sie auf casada.de.
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EU-Konformitätserklärung
Entspricht den europäischen Richtlinien EMC 2014/30/EU, LVD 2014/35/EU.
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Der Händler gewährt auf dieses Produkt die gesetzlich vorgeschriebene Gewährleistungsfrist ab Kauf-
datum. Bitte bewahren Sie Ihren Kaufbeleg als Nachweis sorgfältig auf.

Bei berechtigten Mängeln trägt der Händler die Kosten für Reparatur oder Austausch des Gerätes, 
einschließlich erforderlicher Versandkosten, soweit dies nach den geltenden gesetzlichen Bestimmun-
gen vorgesehen ist. Ausgenommen hiervon sind Verschleißteile, wie beispielsweise Stoffabdeckun-
gen, sowie Schäden, die durch unsachgemäße Nutzung oder äußere Einwirkungen entstanden sind.

Die Gewährleistung gilt nur bei bestimmungsgemäßem Gebrauch gemäß dieser Bedienungsanlei-
tung. Reparaturen oder Veränderungen durch nicht autorisierte Personen führen zum Erlöschen der 
Gewährleistung.
Bitte melden Sie offensichtliche Mängel unverzüglich nach Erhalt des Gerätes dem Händler. Weiter-
gehende Haftungsansprüche, insbesondere für Folge- oder indirekte Schäden, sind ausgeschlossen. 
Schäden, die durch die Nichtbeachtung dieser Bedienungsanleitung oder missbräuchliche Nutzung 
entstehen, fallen ebenfalls nicht unter die Gewährleistung.

Die gesetzlichen Gewährleistungsrechte gegenüber dem Händler bleiben hiervon unberührt und kön-
nen je nach Land unterschiedlich ausgestaltet sein.

Casada Deutschland GmbH
Obermeiers Feld 3
33104 Paderborn, Germany
info@casada.de
www.casada.de

Copyright Bilder und Texte unterstehen dem Copyright von CASADA Deutschland GmbH und dürfen 
ohne ausdrückliche Bestätigung nicht weiterverwendet werden. 
Copyright © 2026 CASADA Deutschland GmbH. 
Alle Rechte vorbehalten.

Gewährleistungsbestimmungen
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