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A 2000-ben tortént alapitasa 6ta a CASADA név egyet jelent kivalé mindségli masszazs és fitnesz termé-
kekkel.

Napjainkban vilagszerte 37 orszagban kaphatok a CASADA-termékek. A CASADA-termékeket nem csak

a folyamatos fejlesztés, az egyedi formatervezés és az életmindség javitasara 6sszpontositéd nagyfoku ira-
nyultsag jellemzi, kitinnek megbizhato és kivalé minéségukkel is.




A masszirozé késziilék megvasarlasaval On egészségtudatossagat igazolja.

Annak érdekében, hogy hosszu ideig tudja hasznalni a készllék nyujtotta elényoket, kérjik, hogy figyel-

mesen olvassa el és kovesse a biztonsagi utasitasokat.

Kivanjuk, hogy lelje 6rémét az On személyes Quattromed V késziilékében.
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A masszirozo készilék hasznélatba vétele el6tt, olvassa el figyelmesen az
alabbi utasitasokat a kifogastalan m(kodés és az optimalis hatas érdekében.

Kérjik érizze meg ezt a hasznélati utmutatot!

Ez a masszirozé készllék megfelel a technika elismert alapelveinek és az aktualis
biztonsagi eldirdsoknak.

Ez a késziilék nem igényel karbantartast. Az esetleg szlikséges javitasokat kizarélag
erre felhatalmazott szakemberek végezhetik. A nem megfelel6 hasznalat, valamint
ajogosulatlan javitas biztonsagi okokbdl tilos, és a garancia, ill. a jotallas elvesztését
eredményezi.

Soha ne nyuljon vizes kézzel a hdl6zati csatlakozédugohoz.

Kérjuk, ne hagyja, hogy a késziiléket viz, magas hémérséklet és kozvetlen napsugar
érje.

Ha hosszabb ideig nem hasznalja a késziiléket, huzza ki a halézati csatlakozédugot
a csatlakozéaljzatbdl, hogy megel6zze a rovidzarlat veszélyét.

Ne hasznaljon sérilt hdalézati csatlakozodugot, haldzati kabelt vagy laza
foglalatokat. Ha a csatlakozddugo vagy a haldzati kabel sériilt, akkor azt a gyartoval,
a szervizképviselettel vagy szakképzett személlyel kell kicseréltetni.

MUkodési zavar esetén azonnal szlintesse meg az dramellatast.

Az izmok és az idegek tulzott stimuldciojanak elkeriilése érdekében, ne Iépje tul a
30 perces ajanlott masszirozasi id6t.

Minden masszazst — a kézmasszazst is — mellézni kell, ha On terhes és/vagy Onnél
az aldbbi panaszok kozill egy vagy tobb figyelhetd meg a masszirozas teriletén:
friss sériilés, trombozisos betegség, mindenféle gyulladéds és duzzanat, valamint
rdkos megbetegedés. Ha betegségek és bantalmak miatt orvosi kezelés alatt ll,
azt javasoljuk, hogy a masszirozas el6tt egyeztessen kezel6orvosaval.

Ne hasznalja a késziiléket vezetés kozben.

Amennyiben On elektromos segédeszkoézoket, példaul szivritmus szabalyzét
hasznal, mindenképpen kérdezze meg orvosat a masszirozas el6tt.

A mellékelt csomagoléanyagot nem szabad jatékszernek hasznalini.

A késziiléket 8 év feletti gyermekek és korlatozott testi, szellemi vagy érzékszervi
képességekkel, illetve hidnyos szakismerettel rendelkez6 személyek csak feliigyelet
mellett vagy a késziilék biztonsagos haszndlatara vonatkozo tajékoztatas és a
hasznélathoz fliz6d6 veszélyek megértése utan hasznalhatjak.



« Gyermekek nem jatszhatnak a késztilékkel.
« Atisztitast és a karbantartast gyermekek nem végezhetik felligyelet nélkdil.

« Olyan személyek, akik hére érzékenyen reagalnak, évatosan jarjanak el a készulék
hasznélatanal.

« A késziilék Uizemeltetése csak a vele szallitott tartozékokkal megengedett.

ELLENJAVALLATOK ,BRAINTRONICS”

« Pszichozisok (pl. skizofrén vagy bipolaris zavarok, endogén depressziok)
« Személyiségzavarok

« Epilepszia és hasonld, rohamokkal jaré megbetegedések

- Szivbetegségek

« A kozponti idegrendszer megbetegedései

« Trombozis

« Endogén depresszidk

+ ADS (figyelemzavar)

« Rovid ideje fellépett szivinfarktus vagy szélutés

« Szellemi fogyatékossag

« Szenvedélybetegségek mint kabitdszer-, alkohol- és gyogyszerfliggéség
« Pszichoaktiv szerek rendszeres szedése

- Terhesség

TUDNIVALO: Etikai és jogi okokbdl ne alkalmazzon braintronics-ot gyermekeknél és
fiataloknal a torvényes képviseld kifejezett hozzajarulasa nélkil. Olyan személyek,
akiknél meditdcio altal hitbeli konfliktusok Iéphetnek fel, keriljék az alkalmazast.







Redukcios parna

Nyakpdrna

Tavirdnyitd

Halozati
tapegység

Imbuszkulccsal

Hatrész

Bag taviranyito Ulérész

- Halézati tapegység 24 volt -Ulérész
- Hasznalati utmutato - Redukciés parna
- Nyakparna - Taviranyité

- Hatrész - Imbuszkulccsal




1. Nyissa ki a dobozt, vegye ki a tdpegységet és tegye le a kdzelben.

2. Ovatosan huizza ki a textiltaskat a dobozbdl, cipzarozza ki és vegye ki a védéfélidba csomagolt
Quatromed V késziiléket és az Gl6parnat.

3.Vegye le a védofoliat.

4. A BIZTONSAGI CSAVAR ELTAVOLITASA
A mellékelt imbuszkulccsal tekerje ki a masszazskészilék hatoldaldn talalhato csavart.
A Quattromed V védelme érdekében a szallitds sordn egy biztonsagi csavar taldlhato a
hatoldalan. Kérjiik, tavolitsa el ezt az elsé hasznalat elétt.

5. A matrac/ a boritd egy cipzarral, a nyakparna (1. abra) a fejrésznél pedig egy tépdzarral elvélaszthatd
a hatrészrél. Az els6 hasznalat el6tt tavolitsa el a védékartont a boritd és az eszkoz kozil. A kiparnazott
hatmatrac egy kiméletesebb masszazsrél gondoskodik. Az intenziv masszézs érdekében tavolitsa el a
hatmatracot.

6. A hat- és az Uil6rész a szdllitaskor nincsen dsszekapcsolva. A parhuzamos hasznalathoz vegye ki a
taviranyitdt az Gil6rész zsebébdl és ezutan rogzitse mindkét részt a rajtuk 1évé cipzarral. (2. dbra)

7.Végezetil az dbra szerint dugja 6ssze a vezetéket. (3. dbra)

8. Helyezze a Quattromed V-t egy megfelel6 székre, vagy fotelre. A masszirozd készilék egy hattamla-
panttal van ellatva. Ez lehet6vé teszi Onnek a késziilék stabil elhelyezését a széken vagy fotelon. Ehhez
allitsa a masszirozo késziilék hatrészét az tldalkalmatossédg hattdmlajahoz, tekerje korbe rajta a hattamla-
pantot és régzitse ebben az allasban a tépézar segitségével.

9. Végezetiil kapcsolja 6ssze a tapegységet a csatlakozovezetékkel (4. dbra) a hatrészen, dugja a hélézati
dugdt a konnektorba és kapcsolja be a Quattromed V-t az,On/Off"-gombbal.

(Abra 2)
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HIBA

- A késziilék csatlakoztatva van az dram-
hélézathoz, ugyanakkor sem a késztilék,
sem a taviranyité nem mukaodik.

« A készlilék csatlakoztatva van az dram-
halézathoz. Az Gi6rész rezgése miikodik,
de nem lehet ledllitani. A taviranyito és a
masszazs nem mukodik.

« A készlilék csatlakoztatva van az dramha-
|6zathoz. A rezg6 masszazs nem mukaodik.

MEGOLDAS

- Ellenérizze, hogy minden dugoés 6sszekot-
tetés megfeleléen lett-e parositva.

- Bizonyosodjon meg rdla, hogy a tapegy-
ség teljesen csatlakozik-e.

- Tartés hasznalat mellett a késziilék
tulheviilhet. Ezért kapcsolja ki, alassza
le az aramhalozatrdl és hagyja teljesen
lehilni azt.

- Ellendrizze, hogya rezgés és a tapegység
minden dugds 6sszekottetése megfelels-
en lett-e pérositva.

« Ellendrizze, hogya rezgés minden dugés
Osszekottetése megfeleléen lett-e paro-
sitva.
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A Quattromed V 0sszesen négy masszirozé fejjel és,Shiatsu, Tapping és
Rolling” masszazstechnikaval massziroz. A mozgathaté szilikon mas-
szirozo fejek, valamint két tovabbi fix masszirozo fej masszirozzak a hat
izomzatét. A kellemes, pihenteté mélyre haté melegrél hitelesitett jade
kovekkel ellatott masszirozofejek gondoskodnak.

A hatoldalra rogzitett felsé pant a Quattromed V feldllitdséhoz és pozici-
onalasédhoz nyujt segitséget és nem alkalmas arra, hogy annél fogva vi-
gyék. Széllitas soran feltétlenul tigyeljen arra, hogy a masszirozé eszkozt
mindkét kezében erbsen tartva vigye. Az alsé tépbzarak a Quattromed
V régzitésére szolgalnak a kivant tléalkalmatossagon és biztos allast
nyujtanak a masszirozé alkalmazas soran.

Praktikus és egyszer(ien eltavolithaté a Quattromed V parnaja/huzata a
hatrészen taldlhato cipzar és tépdzar segitségével tisztitas vagy intenzi-
vebb masszirozas céljabol.

Atalpon torténé vibracids masszirozashoz oldja le az tilérészt a cipzéron
keresztil és helyezze kényelmesen a labfej ala.

BRAINTRONICS®

A braintronics® technolégia audiostimulacio segitségével szinkronizélja az On

pihenteti az On stresszté| terhes szervezetét.
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GORGETES

A GORGETES az izomzat fesziilésének és elernyedésének kellemes valtakozasa, ezért kiilénd-
sen nyugtato és pihentetd. Ezt a technikat gyakran alkalmazzék a masszirozas végén az izmok
ellazitdsdhoz és kikapcsolédas gyanant.

SEBESSEG
A masszazs-sebesség bedllithato.

VIBRACIO

A vibrécié egyenletes, egészen mélyre hatolé rezgésbe hozza a test részeit. Elénkiti a szévetek
keringését.

JADEHO
A jade a természetes hotarolok és hévezetdk kozé tartozik. A célnak megfeleléen integralt
masszirozé fejek mélyre haté meleget nyujtanak és lazit6 hatassal vannak.

AUTOMATIKA
A specialisan kifejlesztett, teljes testre haté automatikus program kilonb6zé masszazstechni-
kak széles valasztékat kinalja. Itt a meleg/flités funkcio igény szerint bekapcsolhato.

PONT
A masszirozo fejek punktualisan tudnak masszirozni.

SHIATSU

A Shiatsu (ujjnyomas) a testterapia egy Japanban kifejlesztett formaja. A masszazstechnika
gyengéd, ritmikus, mélyre haté nyujtasokbol és forgatasokbol all. A shiatsu célja, hogy ser-
kentse a test bizonyos pontjait és mozgdsitsa az izmokat.

SZELESSEG
A két masszirozoé fej kozotti tavolsag beallithatd (szoros, kozepes és széles).

MAGASSAG
A masszazstechnika magassagkorldtozasanak szabdlyozésa 2 fokozatban.

3D MASSZAZS
Ennek az Uj technikdnak soran a masszazsrobot nem csupan fel és le, hanem el6re és hatra is
mozog.

BLUETOOTH

Kabel nélkili adatatvitelv.
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1| POWER
Az eszj0z be- és kikapcsoldsa. Az eszkoz kdzvetleniil a bekapcsolas utan bemutaté (Demo)
programban indul el, ami 5 percig tart. Ha nem adunk meg mast, akkor az id6 lejarta utan az
eszkoz kikapcsol.

2| AUTOMATA PROGRAMOK
A massziroz6 eszkdznek 3 automata programja van. Nyomja meg [Program] és valasszon CALM
(nyugtaté — kék LED), REFRESH (frissit6- zold LED), RECOVERY (lendiletes — piros LED). Minden
vélasztas utan ledll a motor. A masszirozé eszkdz az automata programot el8szor csak utana
kezdi.

CALM: Déljon egyszerlien hatra, kapcsolddjon ki, pihenje ki magat és lazuljon el.
REFRESH: Kiizdje le a faradtsag jeleit és szerezze vissza energidjat.

RECOVERY: Athaté masszazstechnika. Ideélis masszazs hatanak
erdsitésére és tehermentesitésére.

3| MAGASSAG ALLITAS
Ha a(z) [FULLBACK] / [UPPER] / [LOWER] koziil valasztott, nyomja meg a [Height] gombot,
hogy aktivélja a magassag allitas funkciét. A maximalis magassaghoz valé visszatéréshez
nyomja meg ismét a [Height] gombot.

4| MELEGITES
A [Heating] funkcié a [Tappingl/[Shiatsul/[Auto] programok kezdetén aktiv. A meleg
masszazs kozbeni le- és ismételt visszakapcsolasahoz nyomja meg a gombot ismét.

5| VIBRACIO
A [Vibration] a [Tapping]/[Shiatsul/[Auto]/[Area] funkcioknal mindig be — és lekapcsolhato.
Nyomja meg a [Vibration] gombot, a vibracié funkcié bekapcsolasdhoz. A vibracié 1,5 perces
ritmusokban halad.

6| SHIATSU
Nyomja meg a [Shiatsu] gombot, a Shiatsu- funkcié bekapcsolasdhoz. Az dllando sebesség
kozepes. Ha az eszkéz Auto izemmaodban van, akkor ez leallitja az Auto izemmédot. A
befejezéshez nyomja meg ismét a [Shiatsu] gombot.

7| TAPPING (VEREGETES)
Nyomja meg a [Tappinglgombot, a [Tapping] funkcié bekapcsolasahoz. Az dllandé intenzitas
kozepes. Ha az eszkoéz Auto lizemmaodban van, akkor ez ledllitja az Auto izemmaddot. A
befejezéshez nyomja meg ismét a [Tapping] gombot.

8| SLOW (LASSU) | FAST (GYORS)
Az itogetés sebessége harom fokozatban allithaté: Gyors-kdzepes-lassu. A lassu [Slow] és
gyors [Fast] funkciok csak akkor mtikddnek, ha a [Tapping]-ot vélasztotta. Nyomja [Slow]
gombot, hogy csokkentse az litdgetés sebességét és a [Fast] gombot a ndveléséhez.



9] SLOW - FAST | FAST - SLOW
A [Slow - Fast] és [Fast — Slow] funkciok csak akkor miikddnek, ha a [Tapping]-ot valasztotta.
Nyomja meg a két gomb egyikét és a masszazs ideje automatikusan valtozik lassurdl
gyorsra és gyorsrol lassura.

10| WIDTH
A [Width] funkcid csak akkor mUikodik, ha a [Tapping]-ot valasztotta. A [Shiatsu]-
nal a [Width] funkcié nem lehetséges. A [Width] gomb minden megnyomasaval a
masszazsgorgok szélessége 3 1épésben dllithato, a keskenytdl a szélesig. A [Width] gomb 4.
megnyomasaval aktivélja a szélességbeallitasokon torténé automatikus atfutast.

11|LO| HI
A Shiatsu intenzitdsa harom fokozatban allithaté: Gyors-kdzepes-lassu. A [LO Shiatsu Speed]
és a [HI Shiatsu Speed] funkcidk csak akkor futnak, ha kivalasztja a [Shiatsul-t. Nyomja meg a
[LO Shiatsu Speed] a Shiatsu intenzitdsanak csokkentéséhez és a [HI Shiatsu Speed] gombot
anoveléséhez.

12| UP | DOWN
A masszazsgorgbk vezérlégombja a hatan torténd pontos beallitdshoz.A pontmasszézs
kozben ennek a gombnak a nyomva tartasavalvéltoztathatja a masszazs teriiletét felfelé
vagy lefelé.

13| FULLBACK
Alapprogram a teljes hatra. A program a ,Rolling” masszazstechnikaval masszirozza az egyes
hattajékokat. A [Tappingl/[Shiatsu]/[Heating]/[Vibration] funkcidk valaszthatéan bekapcsol-
hatok.

14| UPPER (FELJEBB)
Alapprogram a hat felsé részéhez. A program a,Rolling” masszazstechnikaval masszirozza
az egyes hattajékokat. A [Tappingl/[Shiatsu]/[Heating]/[Vibration] funkcidk vélaszthatdan
bekapcsolhatok.

15| LOWER (LEJJEBB)
Alapprogram a hat alsé részéhez. A program a,Rolling” masszazstechnikaval masszirozza
az also hattajékokat. A [Tappingl/[Shiatsu]/[Heating]/[Vibration] funkciok valaszthatéan
bekapcsolhatdk.




Rendszeres karbantartassal On néveli a Quattromed V élettartamat, ugyanakkor minden esetben bizton-
sagos mukddésrél gondoskodik.

1. Ajanlott tarolés: Szaraz, pormentes helyen.
2. Tartsa tavol a Quattromed V késziiléket folyadékoktol és nyilt langtdl.

3. A késziiléket kereskedelmi forgalomban kaphatd m(ibér-apold termékkel és szaraz, puha térlékendo-
vel tisztitsa.

4. Kérjuk, ne meritse a Quattromed V késziiléket vizbe vagy mas folyadékba a tisztitas soran.
5. A tisztitds utan hagyja teljesen megszaradni a Quattromed V késziiléket.
6. Ugyeljen arra, hogy a gombokon keresztiil ne keriiljon folyadék a taviranyitdba.

7.Ha nem hasznalja a Quattromed V készlléket, akkor vélassza le az dramellatasrol.

Hatrész méretei: 75x45x20cm
Ulérész méretei: 7,5x45x42cm
Suly: 10 kg
AC adapter fesziiltség:
Bemenet: 100-240V~, 50/60 Hz
Kimenet: 24V ==,2500mA
A termék fesziiltsége: 24V ==
Névleges teljesitmény:
lizemben: 60 watt
Automatikus mékodési idé: 15 perc
Tanusitvanyok: c € @? X

Medgfelel az elektromagneses Osszeférhetéségre vonatkozé 2014/30/EU és a kisfesziiltségi villamossagi ter-
mékekrol szo6l6 2014/35/EU irdnyelvnek.




A kereskedd a hatoldalon leirt termékre a torvényben meghatarozott jotéllasi idét biztositja. A garancia a
vasarlas napjatol érvényes. A vasarlas idépontja a vasarlast igazold bizonylattal igazolhato.

A kereskedd a Németorszdgban nyilvantartasba vett termékeket, amelyeknél hibat allapitottak meg, dij-
mentesen megjavitja vagy kicseréli. Ennek feltétele a hibas termék bekiildése a vasarlast igazold bizony-
lattal egyutt a jotallasi vagy garancialis id6 lejarta el6tt.

A garancia érvényét veszti, amennyiben egy hiba megallapitasa utan a garanciaigény példaul kiilsé ha-
tasok vagy olyan javitds vagy modositas eredményeként merdl fel, amit nem a gyarté vagy a hivatalos
forgalmazdja hajtott végre.

A garancia nem érvényes az alabbi esetekben:

+ kopo alkatrészek, mint pl. surl6dé anyagok, dolgozé muanyag részek, szévethuzatok, parnak/huzatok
» max. 72 db motorzaj 30 cm-en

- nem megfelelé hasznalatbdl ered6 elhasznélddas

- kereskedelmi hasznalat, pl. tomeges hasznalat, tobbszori hasznélat idénként 40 perces sziinetek nélkil
« ha a készlléket h6, nedvesség vagy folyadék éri

+ hegyes és/vagy éles targyak okozta kdrok

« szandékos rongalas, nem rendeltetésszer(i hasznalat, tulterhelés vagy baleseti karok

- haziallatok altal okozott karok és szennyez6dés

« pl. test- vagy hajapoldszerek révén kialakult szennyezédés

« sav-, olddszer- vagy alkohol-tartalmu szerek hasznélatdbol eredé kérok

Az eladé dltal véllalt garancia a termék javitasara, illetve cseréjére korlatozédik. E garancia keretében a
gyarto, illetve az elad6é nem vallal tovabbi felel6sséget és nem felelés a hasznalati Utmutato fig yelmen
kivil hagyasabol és/vagy a termék helytelen hasznalatabol eredé kéarokért.

Amennyiben a gyart6 a termék vizsgélatanal megallapitja, hogy a garancidlis kdvetelés olyan hibara vo-
natkozik, amelyre nem érvényes a garancia, illetve a jotallasi id6 lejart, az ellendrzés és a javitas koltségeit
a vevo koteles viselni.

Casada, mint gyarto, hibatlan aru kiszallitasat garantalja a vevék/partnerek részére.
Bizonyitott gyartasi hibak bejelentés és visszaigazolas utan cserére jogosultak.

Jogi nyilatkozat: Valamennyi tartalom nem gydgyité hatasra vonatkozoé kijelentés. Betegségek és mas fi zi-
kai rendellenességek diagnosztizalasa és gyogyitasa orvosok, természetgyodgyaszok vagy terapeutak altal
végzett kezelést igényel. Az adatok kizarélag tdjékoztato jellegliek és nem hasznalhatok orvosi kezelés
helyettesitésére. Minden felhasznalot arra kérnek, hogy alapos vizsgalattal, és ha sziikséges, szakemberrel
valé konzultaciot kovetéen allapitsdk meg, hogy az alkalmazasok az adott esetben elénydsek-e. Barmely
alkalmazas vagy terapia a felhasznald sajat felel6sségére torténik. Elhataroljuk magunkat barmely gyogyi-
t6 hatasra vonatkozo kijelentéstdl vagy igérettol.
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