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Wir gratulieren!

www.casada.com

Seit der Gründung im Jahr 2000 steht der Name CASADA für hochwertige Produkte im Bereich 
Wellness und Fitness. 

Heute sind CASADA – Geräte weltweit erhältlich. Kontinuierliche Weiterentwicklung, unverwech-
selbares Design und die strikte Ausrichtung auf eine Verbesserung der Lebensqualität zeichnen die 
CASADA-Produkte ebenso aus, wie die zuverlässige unda hervorragende Qualität. 
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Wir gratulieren!

Mit dem Kauf dieses Massagesessels haben Sie Gesundheitsbewusstsein bewiesen. 

Damit Sie auf lange Zeit die Vorzüge dieses Sessel nutzen können, möchten wir Sie bitten,  
die Sicherheitshinweise aufmerksam zu lesen und zu beachten. 

Wir wünschen Ihnen viel Freude mit Ihrem persönlichen Skyliner II.
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MANUELLE STEUERUNG MIT TOUCHSCREEN

Full Air

2 06

Fast

Ease Ache

Relax

Comfort

Waist Stretch

Recovery

Knees Relax

Manual Customise

Angle Setting

Upper Air Lower Air

16minEase Ache

HINWEIS:  Die Touchscreen-Fernbedienung zeigt die Anordnung der Symbole für Farbe, Massage-
funktion und Massagebetriebsart an, bitte achten Sie auf die Darstellung im Display!

 1. Bluetoothfunktion und Anzeige

 2. Zeiteinstellungstaste und Anzeige

 3. Die Statusleiste

 4. Die Schulterposition kann nach oben und unten eingestellt werden.

 5. Informationsanzeige für den Massage-Status

 6. Luftdruckintensitätsanzeige

 7.  Manuelle Massagefunktionstasten: 
Speicherfunktionen, individuelle Einstellungen,Neigungsverstellung

 8. Ein-/Ausschalter

 9. Automatische Massageprogramme

 10. Ausschalter

 11. 3D-Massage-Funktionstasten

 12. Pausentaste

1 7
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4
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1. Funktionsweise der Touchscreen-Fernbedienung

1.1  Massage beginnen 
 
Schalten Sie den Sessel an der Fernbedienung an. Der Sessel fährt in eine leichte Liegeposition 
und Sie haben nun die Möglichkeit, Automatikprogramme auszuwählen. Wenn nicht innerhalb 
von 5 Minuten ein Massagemodus ausgewählt wird, schaltet sich der Massagesessel automa-
tisch ab.

Nachdem Sie einen der Automatikmodi ausgewählt haben, werden Rückenlehne und Wadenstütze 
auf den programmierten Winkel ausgerichtet.

Nach dem Anpassen des Neigungswinkels fährt der Massagesessel automatisch mit der Erkennung 
Ihrer Schulterposition und Ihrer Akupressurpunkte fort (Hinweis: Der Schnellmodus erkennt nur die 
Schulterposition, in den anderen Modi werden die Akupressurpunkte und die Schulterposition ermit-
telt). Nach dem Anpassen des Neigungswinkels fährt der Massagesessel automatisch mit der Erken-
nung Ihrer Schulterposition und Ihrer Akupressurpunkte fort (Hinweis: Der Schnellmodus erkennt nur 
die Schulterposition, in den anderen Modi werden die Akupressurpunkte und die Schulterposition 
ermittelt). Bei unvollständigem Scan drücken Sie die Taste "X", um die Erfassung zu überspringen und 
automatisch den Standardmassagemodus zu nutzen.

Nach Abschluss des Scans ertönt 10 Sekunden lang ein Piepton. Drücken Sie nun die OK-Taste, die 
Massageköpfe rollen sanft zu Ihren Schultern. Wenn Sie während dieser Zeit die erfasste Schulter-
region weiter anpassen möchten, können Sie dies durch Drücken der Taste Schulter nach oben oder 
unten tun. Es stehen 11 Stufen zur Verfügung. Wenn Sie keine weitere Einstellung wünschen, wird 
der vorgegebenen Massagepunkt automatisch aktiviert.
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2.  Die "Pause"-Taste
Bei laufendem Massagebetrieb drücken Sie die Taste "Pause", um alle Funktionen vorübergehend zu 
stoppen; betätigen Sie die Taste "Pause" erneut, um die Massage fortzusetzen. Wenn die Pausenzeit 
20 Minuten überschreitet, wird die Massage automatisch abgeschaltet.

Taste Funktion
Drücken Sie diese Taste, um die Massageköpfe in eine höhere Position zu bringen.

Drücken Sie diese Taste, um die Massageköpfe in eine tiefere Position zu bringen.

Drücken Sie diese Taste, zur Bestätigung der Massageköpfe-Position.

Start/Pause-Taste Funktion

 Pause
Drücken Sie im Betriebsmodus diese Taste, um alle aktuellen Massagefunktionen zu 
pausieren.

 Start
Durch Drücken dieser Taste während der Pause wird die Massagebetriebsart vor der 
Unterbrechung fortgesetzt.

3. Oberkörper Massage-Intensität (3D-Taste)
Wählen Sie im Menü der Informationsober'äche die Schalt'ächen “–” oder “+” oder das 3D Sym-
bol, um die Massageintensität der oberen Rückenmuskulatur in fünf Intensitätsstufen einzustellen.

Stufe 1 Stufe 2 Stufe 3 Stufe 4 Stufe 5

HINWEIS: Massageintensität: 3D-Massageintensität, d.h. die Massageköpfe werden nach vorne 
ausgefahren oder aber das Ganze wird eingefahren. Die Intensität der Massage wird auf die 
Intensität innerhalb eines bestimmten Massagebereichs abgestimmt. Die Akupressurpunkte wer-
den erkannt, die Intensität der einzelnen Massagepunkte kann getestet werden. Mit dieser Taste 
können Sie die Intensität eines bestimmten Massagepunktes sowohl automatisch als auch manuell 
einstellen.
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2 06

Upper Air Lower Air

Manual Customise

Angle Setting

Stress Relieving

Energy

Good-night Sleep

Joint Care

Frozen Shoulder

Spine Massage

Thai Massage

More

16minWaist Care
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Upper Air Lower Air

Stress Relieving

Energy

Good-night Sleep

Joint Care

Frozen Shoulder

Spine Massage

VIP Auto Program

VIP

Healthcare

Special

Relaxation

16minWaist Care

4.  Automatikfunktion
Im Automatikmodus gibt es vier verschiedene Massagevariationen. Um die entsprechende auto-
matische Massagefunktion auszuwählen, drücken Sie das Symbol "MORE". Es gibt insgesamt 23 
automatische Massagefunktionen. Die automatische Massage kann durch Anklicken des Symbols 
"AUTO" ausgewählt werden. Während der automatischen Massage können Geschwindigkeit und 
Breite nicht angepasst werden.

Auto-Modus Funktion Beschreibung

VIP

Stress  
Relieving

STRESSABBAU: Befreit von Ermüdungserscheinungen und entspannt Ihre Muskeln. Ver-
bessert die Mikronährstoffversorgung von Rücken & Gliedmaßen und baut Stress in 
kurzer Zeit ab.

Morning 
Energy

GUTEN MORGEN ENERGIE: Wecken Sie rasch alle Körperfunktionen, indem Sie die 
gesamte Muskulatur massieren, um einen neuen Tag zu beginnen.

Good-night  
Sleep

GUTE NACHT: Diese Massage verbessert das Gleichgewicht des Körpers sowie die 
Schlafqualität durch die Massage der 12 Akupunkturpunkte.

Joint Care GELENKPFLEGE: Sorgfältige Versorgung der Gelenke durch Schieben, Ziehen, Deh-
nen und anderen Massagearten.

Frozen  
Shoulder

VERSPANNTE SCHULTERN: Der einzigartige Massagemodus für Nacken und Schulter, 
löst Nacken- und Schulterverspannungen und verbessert die Durchblutung im Kopf.

Spine  
Massage

WIRBELSÄULENMASSAGE: Hier werden die einzelnen Rückenpartien massiert, mit 
dem Ziel, ihre Gesundheit zu schützen und einem Bandscheibenvorfall vorzubeugen.

Healthcare

Of<ce  
Regimen

BÜRO-KUR: Steigern Sie die physische Leistung durch Massage, stärken Sie die Kör-
perfunktionen bei übermäßiger Belastung durchs Sitzen.

Sport  
Recovery

SPORTERHOLUNG: Die schnelle Rückkehr zur körperlichen Leistungsfähigkeit nach 
dem Training.

Brain  
Refresh

KOPF- & NACKENMASSAGE: Entlastet Nacken- sowie Schultermuskeln und fördert 
die Durchblutung des Gehirns durch die Massage der Yuzhen- und Dazhu-Akupunk-
turpunkte.

Spine Care WIRBELSÄULE: Sorgt sich um das Wohlbe<nden der Wirbelsäule und korrigiert das 
Bewegungsde<zit.

Waist 
Care

TAILLE: Der Schwerpunkt liegt auf der Steigerung der Leistungsfähigkeit der Wirbel-
säule und der Lockerung von steifer Hüftmuskulatur.

Legs Care BEINE: Beseitigt schnell Muskelkater und Muskelermüdung im unteren Körperbereich 
und in den Beinen.

Special

Health  
recharge BELEBUNG DER VITALITÄT: Steigert die Qualität von Nickerchen und Arbeitsef<zienz.

Meridian  
Treatment

MERIDIAN PFLEGE: Entdecke die Meridiane, optimiere die Mikronährstoffversorgung 
und die Immunität des Körpers schnell und einfach.

Keep Fit FIT BLEIBEN: Verbessern Sie die allgemeine Durchblutung des Körpers, um Vitalität 
und Immunität zu fördern.

Bottom  
toning

GESÄSSSTRAFFUNG: Massieren und formen Sie wirkungsvoll Gesäß und Beine und 
verringern Sie die Ablagerung von Körperfetten.

Restoration 
Massage

REGENERATIONS-MASSAGE: Mit der Massage der 12 Akupunkturpunkte wecken Sie 
in kürzester Zeit alle Körperfunktionen, regenerieren die Körperkraft und regenerieren 
bei Müdigkeit.

Tiredness  
Relief

ENTLASTUNG BEI MÜDIGKEIT: Müdigkeit mildern, Vitalität zurückgewinnen, die nach 
dem Sport produzierte Milchsäure im Blut ausspülen.
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HINWEIS:  Wenn die Automatikfunktion ausgewählt und in der Massagefunktionsleiste angezeigt 
wird, können Sie den jeweiligen Funktionsstatus direkt verfolgen.

5. Manuell
Drücken Sie , um die Benutzerober'äche für manuelle Massagefunktionen aufzurufen. Mögli-
che Einstellungen sind: Intensität und Breite, Rückenstreckung, obere Airbag Massage, untere Airbag 
Massage, Wadendruck, Fußrollen, negative Luftsauerstoff-Ionen, Wärme und weitere Massagefunk-
tionen.
Wählen Sie  um die Benutzerober'äche wieder zu verlassen.

5.1 Manuell – Handhabung 
•  In der Benutzerober'äche für die manuelle Massagefunktion können Sie zwischen den Funktio-

nen Rückenstreckung, Geschwindigkeits- und Breiteneinstellung wählen. 

•  Manuell (Handhabung): Es gibt sechs verschiedene Massagetechniken: Kneten, Klopfen, Kneten 
und Klopfen, Shiatsu, 3D und Schulter. Im Zustand der Tap- und Shiatsu-Massage ist die Breite 
der Massageköpfe des Roboters einstellbar. Die Geschwindigkeit der Massage kann bei allen 
Massagetechniken eingestellt werden. Sie können die Benutzerober'äche der manuellen Massa-
ge mit einem Klick  verlassen.

Benutzerober'äche für manuelle Massage-
funktionen

Benutzerober'äche zum Einstellen der manuel-
len Massagefunktion

Relaxation

Full-body 
Stretch

GANZKÖRPER DEHNUNG: Den Körper durch Thai-Massage dehnen, um die Flexibi-
lität zu erhöhen.

Thai  
Massage

THAI MASSAGE: Mit einer Tiefenmassage am ganzen Körper Müdigkeit und Muskel-
schmerzen umfassend reduzieren.

Chinese 
Massage

CHINESISCHE MASSAGE: Nach der Lehre der traditionellen chinesischen Medizin, 
balancieren Sie die Muskelfunktionen aus, um körperliche Leistungsfähigkeit zu er-
langen.

Total Relax ABSOLUTE ENTSPANNUNG: Vollkommene Entspannung, beruhigende Ganzkörper-
massage durch Kneten und Klopfen, mit dem Ziel, Müdigkeit abzubauen.

Airbag
LUFTDRUCKMASSAGE: Mit dem Fokus auf die Körperdruckmassage kann der Körper 
vollständig entspannen, Ermüdungserscheinungen werden beseitigt und das Nerven-
kostüm beruhigt.
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Taste Funktion

3D Massage Es gibt 4 verschiedene Arten von 3D-Modi, sowie Geschwindigkeit und 
Intensität, welche ebenfalls angepasst werden können.

Kneten Geschwindigkeit und Intensität können auf Wunsch angepasst werden.

Kneten & Klopfen Kombination aus Knet- und Klopffunktion. Geschwindigkeit und Intensität 
können angepasst werden.

Schultern Die Schulter-Griff-Funktion entlastet Nacken- und Schultermuskulatur. Ge-
schwindigkeit und Intensität können ebenfalls angepasst werden.

Klopfen Durch zweifaches Antippen dieser Schalt'äche können zwei verschiede-
ne Klopfmassagemethoden ausgewählt werden. Geschwindigkeit, Breite 
und Intensität können ebenfalls angepasst werden.

Shiatsu Zwei verschiedene Shiatsu-Massagemethoden können durch mehrfaches 
Drücken dieser Taste aufgerufen werden. Geschwindigkeit, Breite und 
Intensität können zusätzlich eingestellt werden.

5.2 Manuell – Rückenstretching

•  Manuell (Massagebereich): Umfasst Massagefunktionen wie punktuell, partiell, gesamt, oberer 
Rücken oder unterer Rückenbereich. 

•  Klicken Sie auf das entsprechende Stretch-Modus-Symbol, um die individuelle Massage auszu-
wählen.

•  Bei Auswahl eines Massagebereiches ohne eine aktive Massagefunktion, ist die Rolling-Funktion 
aktiviert.

Um die manuelle Benutzerober'äche zu schließen, klicken Sie auf diese  Schal'äche.

Manuelle Massagefunktion – Benutzerober'äche 
Rückenstreching

Geschwindigkeit

Weite

Stufe 1

Stufe 1

Stufe 2

Stufe 2

Stufe 3

Stufe 3

Stufe 4

Stufe 4

Stufe 5

Stufe 5
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Taste Funktion

Punktuell Betätigen Sie die Taste einmal, es erscheint ein einzelner Punkt auf dem 
Display. Die Massagevorrichtung bleibt <xiert auf dem Punkt.

Local Drücken Sie die Taste erneut, es erscheinen zwei Pfeile. Die Massagevor-
richtung bewegt sich in einem Bereich von ca. 8 cm.

Oberer Rücken Oberer Rücken Massage.

Unterer Rücken Unterer Rücken Massage.

Gesamter Rücken Ganzkörpermassage des Rückens.

Nach oben  
anpassen

Halten Sie diese Taste gedrückt, um den Massagebereich in der punktuel-
len oder partiellen Position nach oben zu bewegen.

Nach unten  
anpassen

Halten Sie diese Taste gedrückt, um den Massagebereich in der punktuel-
len oder partiellen Position nach unten zu bewegen.

Taste Funktion

Upper Air Ein- und Ausschalten der Oberkörper-Luftdruckmassagefunktion.

Lower Air Ein- und Ausschalten der Unterkörper-Luftdruckmassagefunktion.

6. Manuell – Luftdruckmassage

•  Manuell (Luftdruck): Beinhaltet die Funktionen Oberkörper- und Unterkörper-Luftdruckmassage. 
Klicken Sie auf das Symbol für die Luftdruckfunktion, um die Luftdruckmassagefunktion ein- oder 
auszuschalten. Die Intensität wird durch Klicken auf  oder  angepasst.

•  Durch Anklicken des Symbols  können Sie die Benutzerober'äche schließen.

Intensität  

Stufe 1 Stufe 2 Stufe 3

        

Während des Luftdruckmassage Modus 
können Sie diese in drei Stufen einstellen.



11

FE
RN

B
ED

IE
N

U
N

G

FernbedienungFernbedienung
ANWENDUNG

Taste Funktion

Die Wadenmassagefunktion durch Drücken ein- oder ausschalten.

Taste Funktion

Drücken Sie die Taste, um die Massagefunktion des Fußrollers ein- oder 
auszuschalten.

7. Manuell – Wadenmassage

•   Zum Ein- und Ausschalten der Wadenmassagefunktion, bitte  drücken; Es gibt drei verschiede-
ne Modi der Wadenmassage. Passen Sie den Wadenmassagemodus an, indem Sie auf  oder 

 drücken. Drücken Sie  diese Symbol um die Benutzerober'äche zu verlassen.

8. Manuell – Fußroller

•   Drücken Sie  um die Massagefunktion des Fußrollers ein- oder ausschalten. Wählen Sie  
oder  um die Geschwindigkeit anzupassen. Es stehen drei Stufen zur Verfügung. Durch Ankli-
cken dieses Symbols  können Sie die Benutzerober'äche schließen.

Wadenmassage Modi  

Modus 1 Modus 2 Modus 3

Vorwärts Rückwärts Positive Inversion

Wählen Sie "Calf Knead", um die Rotations-
richtung der Massage auszuwählen. In Modus 
3 rotiert die Massage abwechselnd vorwärts 
und rückwärts.

Geschwindigkeit  

Stufe 1 Stufe 2 Stufe 3

Manuelle Massagefunktion –  
Wadenmassage

Manuelle Massagefunktion – Fußroller
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Taste Funktion

Negative  
Sauerstof<onen

Durch Drücken dieser Taste wird die Funktion der Massage mit negativen 
Sauerstof<onen ein- oder ausgeschaltet.

Taste Funktion

Durch Drücken dieser Taste wird die Wärmefunktion ein- oder ausgeschaltet.

9. Manuell – Negative Sauerstof,onen

•   Klicken Sie auf die Schalt'äche "Negative Ionen", um die Funktion der Massage mit negativen 
Sauerstof<onen ein- oder auszuschalten. Wählen Sie  um die Benutzerober'äche wieder zu 
verlassen.

10. Manuell – Rückenwärme

•  Klicken Sie auf  um die Funktion der Wärmemassage ein- oder auszuschalten. Die Infra-
rotwärme benötigt bis zu 3 Minuten, um die ideale Temperatur zu erreichen. Wählen Sie  um 
die Benutzerober'äche wieder zu verlassen.

Manuelle Massagefunktion – Rückenwärme

Manuelle Massagefunktion –  
Negative Sauerstof<onen
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11. Speicherfunktion

•  Klicken Sie auf  Aufrufen der Speicherfunktion individueller Programme. Hier <nden Sie 
Programmspeicher I, Programmspeicher II, Programmspeicher III und andere Speicher- oder 
Abruffunktionen.

•  Wählen Sie die Speicher- oder Abruf-Massage-Funktion, indem Sie darauf klicken.

•  Speicherung: Speichern Sie alle Ihre individuellen Einstellungen wie, Massagedetails, Luftdruck, 
Neigungswinkel etc. ab.

•  Abruf: Rufen Sie die zuvor gespeicherte Massagetechnik, sowie Luftdruck, Neigungswinkel und 
andere Einstellungen auf.

•  Wählen Sie  um die Benutzerober'äche wieder zu verlassen.

12. Neigungsverstellung

•  Wählen Sie dieses  Tastensymbol, um das Auswahlfenster zur Einstellung des Neigungs-
winkels zu öffnen. Passen Sie Funktionen wie Rückenlehne & Fußteil nach oben, Rückenlehne 
& Fußteil nach unten, Wadenau'age nach oben, Wadenau'age nach unten, Zero Gravity, 
Verlängerung des Bein- und Fußteils an. Klicken Sie auf  um diese Benutzerober'äche wieder 
zu verlassen.

Benutzerober'äche zur Auswahl  
des Programmspeichers

Benutzerober'äche  
Neigungswinkeleinstellungen

Programmspeicher Hauptseite

Neigungswinkel Hauptseite



14

FE
RN

B
ED

IE
N

U
N

G

Fernbedienung
ANWENDUNG

Taste Funktion

Beine anheben: Halten Sie diese Taste gedrückt, um die Fußteil unabhän-
gig von der Rückenlehne anzuheben, zum Stoppen loslassen; nachdem 
die Wadenstütze hochgefahren ist, passt sich das Fußteil automatisch an.

Beine absenken: Halten Sie diese Taste gedrückt, um die Fußteil unabhän-
gig von der Rückenlehne abzusenken, zum Stoppen loslassen; nachdem 
die Wadenstütze abgesenkt ist, passt sich das Fußteil automatisch an.

Rücken & Fußteil anheben: Halten Sie diese Taste gedrückt, um die Rü-
ckenlehne und die Fußteil gleichzeitig anzuheben, zum Stoppen loslassen. 
Nachdem die Rückenlehne und die Fußteil fertig sind, passt sich das 
Fußteil automatisch an.

Rücken & Fußteil absenken: Halten Sie diese Taste gedrückt, um die 
Rückenlehne und die Fußteil gleichzeitig abzusenken, zum Stoppen los-
lassen. Nachdem die Rückenlehne und Fußteil fertig sind, passt sich das 
Fußteil automatisch an.

Taste Funktion

Aufwärts-Taste: Halten Sie diese Taste gedrückt, um die Wadenmas-
sageeinheit manuell bis zur Knieposition anzuheben, zum Stoppen 
loslassen.

Abwärts-Taste: Halten Sie diese Taste gedrückt, um die Wadenmas-
sageeinheit manuell bis zur unteren Wadenposition abzusenken, zum 
Stoppen loslassen.

Aufwärts-Taste: Halten Sie diese Taste gedrückt, um die Fußmassageein-
heit manuell so einzustellen, dass sie sich langsam verkürzt, zum Stoppen 
loslassen.

Abwärts-Taste: Halten Sie diese Taste gedrückt, um die Fußmassageeinheit 
manuell so einzustellen, dass sie sich langsam verlängert, zum Stoppen 
loslassen.

Taste Funktion

Zero Gravity I: Die Waden- und Rückenlehnenposition wird automatisch 
auf die Zero Gravity Position I ausgerichtet.

Zero Gravity II: Die Waden- und Rückenlehnenposition wird automatisch 
auf die Zero Gravity Position II ausgerichtet.

13. Einstellung der Liegeposition

15. Fuß- und Beinmassage

14. Zero Gravity-Position Einstellungen

Fernbedienung
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16. Einstellungen

•  Wählen Sie  dieses Tastensymbol, um die Benutzerober'äche zur Auswahl der Einstellungen 
aufzurufen. Einstellung der Hintergrundbeleuchtung, Ruhezeit, Tastenlautstärke, Seriennummer, 
Sprachauswahl und andere Einstellungen.

•  Wählen Sie  um die Seite zu verlassen.

16.1 Helligkeit

 •  Wählen Sie den Schieberegler für die Hintergrundbeleuchtung, schieben Sie ihn nach 
links und rechts, um die Hintergrundbeleuchtung einzustellen, und stellen Sie ihn auf 
100% für die hellste Helligkeit ein.

16.2 Ruhezeit

 •  Wählen Sie die Sleep Time Taste und stellen Sie sie auf 1 Minute, 3 Minuten, 10 Minu-
ten oder 30 Minuten ein.

16.3 Stumm schalten

 •  Klicken Sie  um den Ton stumm zu schalten; Klicken Sie  um den Ton wieder 
einzuschalten.

16.4 Sprache

 •  Sprachauswahl 

16.5 Seriennummer

 •  Hier werden Informationen wie z.B. das aktuelle Gerätemodell angezeigt.

Hauptseite Einstellungen
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Fernbedienung Fernbedienung
ANWENDUNG

17. Bluetooth

•  Klicken Sie  das Symbol um Bluetooth an oder auszuschalten. 

•  Nachdem die Bluetooth-fähige Audioquelle (z.B. Handy, MID, Tablett, etc.) mit dem Bluetooth-
Modul des Massagesessels gekoppelt ist, kann die von der Audioquelle abgespielte Musik draht-
los an das Audiosystem des Massagesessels übertragen und über Bluetooth abgespielt werden.

18. Zeiteinstellungen

Klicken Sie auf das Symbol , um die Massagezeitfunktion einzustellen. Bei jedem Drücken 
werden 5 Minuten hinzugefügt. Die Dauer darf 40 Minuten nicht überschreiten. Wenn sie 40 
Minuten überschreiten, kehrt die Anzeige zu 5 Minuten zurück.

Bluetooth Switch

Bluetooth  
ausgeschaltet

Bluetooth 
eingeschaltet

Zeiteinstellung

Bluetooth-Option nicht verfügbar

Benutzerober'äche Zeiteinstellung
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Taste Funktion

 

Ein/Aus-Taste: Mit einem kurzen Druck auf diese Taste können Sie die Mas-
sage pausieren, durch einen langen Druck für 3 Sekunden wird die Massa-
ge beendet. Pausieren Sie länger als 20 Minuten während der Massage, 
werden automatisch alle Massagefunktionen ausgeschaltet.

O2 Ionisator: Drücken Sie diesen Taster, um die Funktion der negativen 
Sauerstof<onen ein- oder auszuschalten.

Rückenlehne & Fußteil: Halten Sie diese Taste gedrückt, um Rückenleh-
ne und Wadenbein gleichzeitig anzuheben, lassen Sie los, um sie zu 
stoppen. Wenn die Verstellung der Rückenlehnen- und Wadeneinheit 
abgeschlossen ist, erkennt der Wadensensor automatisch die Gesamtlän-
ge des Fußes.

Rückenlehne & Fußteil: Halten Sie diese Taste gedrückt, um Rückenleh-
ne und Wadenbein gleichzeitig abzusenken, lassen Sie los, um sie zu 
stoppen. Wenn die Verstellung der Rückenlehnen- und Wadeneinheit 
abgeschlossen ist, erkennt der Wadensensor automatisch die Gesamtlän-
ge des Fußes.

Zero Gravity-Taste: Mit jedem Tastendruck wird die Position von Waden- 
und Rückenteil automatisch auf die Schwerelosigkeitsposition eingestellt. 
Es gibt zwei Schwerelosigkeits-Modi.

Aufwärts-Taste: Drücken und halten Sie diese Taste, um die Fußmassa-
geeinheit manuell so einzustellen, dass sie sich langsam verringert. Zum 
Stoppen loslassen.

Abwärts-Taste: Drücken und halten Sie diese Taste, um die Fußmassa-
geeinheit manuell so einzustellen, dass sie sich langsam erweitert. Zum 
Stoppen loslassen.

Aufwärts-Taste: Drücken und halten Sie diese Taste, um die Wadenmas-
sageeinheit manuell bis zur Knieposition zu bewegen. Zum Stoppen 
loslassen.

Abwärts-Taste: Drücken und halten Sie diese Taste, um die Wadenmassa-
geeinheit manuell abzusenken. Zum Stoppen loslassen.

AUTO
Automatik-Taste: Bei jeder Tastenbetätigung wird eine der automatischen 
Massagefunktionen aktiviert.

USB-Steckplatz: Der USB-Ladeanschluss ermöglicht das Au'aden von 
Geräten (z.B. Handys).

19. Quick Start Tasten
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Besonderheiten

SHIATSU

Shiatsu (Fingerdruck) ist eine in Japan entwickelte Form der Körpertherapie. Die Massa-

getechnik besteht aus sanften, rhythmischen, tiefer wirkenden Dehnungen und Rotatio-

nen. Shiatsu hat das Ziel einzelne Punkte am Körper zu stimulieren und die Muskulatur 

zu mobilisieren. 

KNETEN

Haut und Muskulatur werden entweder zwischen Daumen und Zeigefinger oder mit 

beiden Händen gefasst und geknetet. Diese Massagetechnik wird vor allem zum Lösen 

von Verspannungen verwendet.

KLOPFEN

Mit der Hand kante, der flachen Hand oder der Faust werden kurze, klopfende Be-

wegungen ausgeführt. Dadurch wird die Durchblutung gefördert und die angespannte 

Muskulatur gelockert. Wird das Tapping auf Höhe der Lunge durchgeführt, kann die 

Schleimlösung in der Lunge verbessert werden.

ROLLEN

Das Rolling ist eine angenehme Abwechslung zwischen Spannung und Lösung der Mus-

kulatur und wirkt daher besonders beruhigend und entspannend. Diese Technik wird 

häufig zum Abschluss der Massage, zur Entspannung der Muskulatur und zur Erholung 

angewendet.

KNETEN & KLOPFEN (DUAL ACTION)

Hier werden die Techniken des Knetens und Klopfens kombiniert, um gleichzeitig Ver-

spannungen zu lösen und die Durchblutung zu fördern.

FUSSROLLER

Fußmassage kann stimulierend auf die Nervenenden sowie betroffene Organe im Kör-

per wirken. Die Muskulatur wird entspannt und das körperliche Wohlbefinden verstärkt.

L-FORM

Eine tief greifende Ganzkörpermassage vom Nacken bis hinunter zum Gesäß.

Besonderheiten



19

Besonderheiten

B
ES

O
N

D
ER

H
EI

TE
N

 

Besonderheiten

CARBON WÄRME

Durch die tiefenwirksame Carbon Infrarotwärme werden die Blutgefäße erweitert, der 

Blutdurch'uss steigt an und der Muskeltonus reduziert sich. Darüber hinaus übt sie eine 

äußerst wohltuende Wirkung auf die Nervenzellen aus, welche für die Meldung von 

Schmerz an das Gehirn verantwortlich sind. 

LUFTDRUCK

Auf- und abschwellende Airbags bewirken eine pumpende Bewegung, welche natür-

liche Muskelre'exe erzeugt. Besonders wohltuend auch im Waden- und Fußbereich. 

BLUETOOTH 

Kabellose Datenübertragung.

BRAINTRONICS

Die braintronics® Technologie synchronisiert mittels Audiostimulation Ihre Gehirnwel-

len. In Kombination mit einem speziell entwickelten Massageprogramm entspannt 

Ihr stressgeplagter Körper.

SL-FORM

Dank der aus dem Human Engineering erprobter, überlang „SL“ geformter Kurvenschie-

nen-Technologie, beträgt die Reichweite der Massagetechnik bis zu 135cm. Dieses Ver-

fahren lässt Sie eine persönliche Ganzkörpermassage vom Kopf bis zum Oberschenkel 

genießen und unterstützt die Aufrechterhaltung der „S“-förmigen Wirbelsäule. 

PLATZSPAREND

Für die Liegepositionen fährt der Massagesessel nach vorne und benötigt daher einen 

sehr geringen Wandabstand. Platzsparend und komfortabel! 

SCHWERELOS POSITION

Sie begeben sich in eine für Astronauten entwickelte Position mit „Schwerelos-Gefühl“.

AUTOMATIK

Speziell entwickelte Ganzkörper-Automatikprogramme bieten eine breite Palette unter-

schiedlicher Massagetechniken an.
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SPEICHER

Mit der intelligenten Memory Funktion erinnert sich Ihr Massagesessel genau an Ihre 

Lieblingsmassage und startet direkt ohne den Scanvorgang.

RÜCKENBEREICH

Ein individuell auf jede Größe anwendbarer Massagebereich.

EINSTELLBARE FUSSSTÜTZE

Die Fußstütze kann verlängert werden und passt sich somit jeder Körpergröße individuell 

an.

SCHNELLSTART

Mit der Schnellstart Bedienung in der Armlehne immer die wichtigsten Funktionen mit 

einem Griff steuern.

EINSTELLBARES KISSEN

Bei Bedarf kann das doppelte Kissen angebracht werden, um die Nacken- und Schulter-

massageintensität zu reduzieren. 

LIEGEPOSITION

Die Verstellbarkeit von Rückenlehne und Fußstütze trägt zur persönlichen Wohlfühlposi-

tion des Körpers bei.

MASSAGEHÄNDE GEFÜHL

Die speziell entwickelten Massageköpfe ahmen hierbei die Bewegung der Hände des 

Masseurs nach. Sie können sich mit einem maximalen Streckwinkel von 41 Grad bis zu 

6,5cm hervorstrecken und können wie eine Hand Hals-, Brust- und Lendenwirbel effektiv 

massieren.

SCHULTERBEREICH EINSTELLEN

Die Massageköpfe im Schulterbereich können nach oben oder unten bewegt werden.

Besonderheiten
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LUFTINTENSITÄT

Die Intensivität der Airbag-Massage ist einstellbar. 

LUFTBEREICH

Airbag-Massage für den ganzen Körper. Verschiedene Bereiche sind einzeln steuerbar.

PUNKT

Die Massageköpfe können punktuell massieren.

GESCHWINDIGKEIT

Die Massage-Geschwindigkeit ist einstellbar.

WEITE

Der Abstand zwischen den beiden Massageköpfen ist einstellbar (eng, mittel und weit).

MUSIK

Zusätzlich entspannen und genießen mit der Musikfunktion.

STRECKMASSAGE RÜCKEN

Eine gezielte Streckmassage, die den Körper aktiviert und eine belebende Wirkung auf 

den gesamten Organismus hat.

AKUPRESSURPUNKTE 

Entscheidende Akupressurpunkte werden massiert.
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O2 IONIZER

Die Umgebungsluft wird von Schadstoffen neutralisiert und lässt Sie während der Mas-

sage gereinigten Sauerstoff atmen.

USB

USB-LADER

Während Sie sich entspannt massieren lassen, kann der integrierte USB-Anschluss z. B. 

Ihr Smartphone mit Strom versorgen.

YOGA 

Gezielte Dehnungsmassage aktiviert Ihren Körper und hat eine belebende Wirkung auf 

den gesamten Organismus.

ARTHROSE TRAKTION 

Bei der Traktion handelt es sich um sanften Streckdruck. Dieser wirkt stimulierend auf die 

Knorpel, so dass der Flüssigkeitstransport angeregt, Nährstoffe besser aufgenommen 

und Einschränkungen bei Arthrose gemindert werden.

3D MASSAGE 

Bei dieser neuen Technik bewegt sich der Massageroboter nicht nur hoch und runter, 

sondern auch vor und zurück.

SCHULTERGRIFF

Gezielte Knetmassage im Schulter-/Nackenbereich – genial bei gezielten Verspannun-

gen in dieser Körperzone.

TAILLEN STRECKUNG

Airbags im unteren Bereich des Rückens, sorgen für eine sanfte Streckung des Beckens. 

Wirkt ideal Verspannungen entgegen.

REFLEXZONEN 

Fußre'exzonenmassage regeneriert die Fußmuskulatur und wirkt harmonisierend auf 

fast alle Körperorgane.


